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そ
れ
と

、
や
は
り
一
番
楽
に

な

っ
た
事
は
モ
ニ
タ
リ
ン
グ

の
記
録
が
楽
に
な

っ
た
事
で

す
ね

。

　
～
ワ
ン
ノ
ー
ト
～

と
い
う

機
能
を
使
え
ば
モ
ニ
タ
リ
ン

グ
シ
ー
ト

、
メ
モ
等
も
手
書

き
感
覚
で
入
力
で
き
ま
す

。

他
事
業
所
と
の
情
報
共
有
も

早
く
な
り
ま
し
た

。
ア
プ
リ

に
つ
い
て
は
名
刺
管
理
ア
プ

リ
は
お
勧
め
で
す

。
他
の
人

と
共
有
で
き
る
の
で
と
て
も

便
利
で
す

。
あ
と
は
約
束
の

合
間
の
時
間
を
有
効
活
用
出

来
る
様
に
な

っ
た
事
で
す

ね

。
私
は
要
領
が
悪
い
か
ら

記
録
業
務
の
時
間
短
縮
が
出

来
る
様
に
な
り
ま
し
た

。
事

務
所
で
は
情
報
の
移
し
替
え

以
外
殆
ど
支
援
経
過
の
入
力

等
を
し
な
い
で
済
み
ま
す

。

　
　
裏
面
へ
続
く
↓

（
長
崎
南
部
事
業
所
に
て

）

特
　
集

第
2
弾

メ
デ
ィ
す
ぽ

新春号

平
成
２
６
年
1
0
月

か
ら
新
体
制
に
な

っ

た
メ
デ

ィ
カ
ル
ネ

ッ

ト
ワ
ー
ク
で
は

、
来

年
度
に
向
け
て
の
新

た
な
取
り
組
み
が
噂

さ
れ
て
い
る

。

　
そ
れ
は
今
流
行
の

持
ち
運
び
で
き
る

「
タ
ブ
レ

ッ
ト
型
端

末

」
を
各
ケ
ア
マ
ネ

ジ

ャ
ー
が
携
行
す
る

と
い
う
計
画
だ

。
詳

細
は
ま
だ
公
表
さ
れ

て
い
な
い
が

、
も
し

こ
の
計
画
が
事
実
と

す
れ
ば
大
き
く
業
務

効
率
化
が
進
む
こ
と

が
予
想
さ
れ
る

。
当

紙
で
は
以
前
よ
り
特

集
と
し
て
連
載
中
の

「
タ
イ
ム
マ
ネ
ジ
メ

ン
ト

」
の
コ
ー
ナ
ー

に
お
い
て
も
業
務
効

率
化
へ
の
探
求
を

行

っ
て
い
る
最
中
で

あ

っ
た

。
そ
れ
に
伴

い

、
今
回
実
際
に

I
T
機
器
を
駆
使
し

て
業
務
効
率
を
工
夫

し
て
い
る
長
崎
南
部

事
業
所
の
竹
谷
ケ
ア

マ
ネ
ジ

ャ
ー

、
諏
訪

事
業
所
の
宗
ケ
ア
マ

ネ
ジ

ャ
ー

（
以
下
敬

称
略

）
に
ス
ポ

ッ
ト

を
当
て

、
今
後
導
入

が
計
画
さ
れ
て
い
る

か
も
し
れ
な
い
タ
ブ

レ

ッ
ト
端
末
の
活
用

に
焦
点
を
当
て
た

。

*
長
崎
南
部
事
業
所

で
の
イ
ン
タ
ビ

ュ
ー

の
内
容
で
あ
る

。

Ｑ
１
・
ず
ば
り
利
用

し
よ
う
と
し
た
き

っ

か
け
は
何
で
す
か
？

（
竹
谷

）
単
純
に

使

っ
て
み
た
か

っ
た

の
と

、
通
信
費
を
抑

え
る
の
が
目
的
で
し

た

。
～
今
話
題
の
格

安
S
I
M
利
用
で

1
0
0
0
円
程
度
～

（
宗

）
私
は
車
両
費

を
削
減
し
た
か

っ
た

の
が
最
初
の
動
機
で

す

。

Ｑ
２
・
タ
ブ
レ

ッ
ト

端
末
を
使
用
し
て
訪

問
時
便
利
に
な

っ
た

事
は
？

（
竹
谷

）
「
な
る
ほ

ど
介
護
保
険

」
の
冊

子
を
P
D
F
に
落
と

し

、
そ
の
場
で
利
用

者
さ
ん
に
見
せ
て
ま

す

。
普
段
か
ら
持
ち

歩
か
な
く
て
も
良
く

な

っ
た
し

、
荷
物
も

減
り
ま
す

。
視
力
の

悪
い
人
に
は
拡
大
し

て
見
や
す
く
出
来
ま

す

。
福
祉
用
具
の
紹

介
に
も
口
頭
で
説
明

し
て
も
判
り
難
い
の

で
画
像
を
見
せ
て
い

ま
す

。

　
サ
ー
ビ
ス
コ
ー
ド

の
ア
プ
リ
を
購
入
し

て

（
1
2
0
0
円

）

訪
問
時
に
そ
の
場
で

料
金
の
説
明
が
出
来

る
の
で
便
利
で
す

。

ま
た

、
ス
ケ
ジ

ュ
ー

ル
管
理
用
の
ア
プ
リ
に
～

ジ

ョ
ル
テ
～
と
い
う
ソ
フ

ト
が
あ
り

、
グ
ー
グ
ル
カ

レ
ン
ダ
ー
と
同
期
す
る
事

で
会
社
の
パ
ソ
コ
ン
で
も

同
じ
ス
ケ
ジ

ュ
ー
ル
を
共

有
で
き
ま
す

。
自
分
は
個

人
情
報
の
流
失
リ
ス
ク
が

心
配
な
の
で

、
出
先
で
タ

ブ
レ

ッ
ト
を
使

っ
て
メ
モ

し
た
事
や
支
援
経
過
等
は

メ
ー
ル
で
送
る
事
は
控
え

て
い
ま
す

。
ま
た

、
更
新

す
れ
ば
会
社
の
パ
ソ
コ
ン

で
確
認
で
き
ま
す

。
そ
れ

と

、
～

キ
ム
ス
キ

ャ
ナ
ー

～
と
い
う
ア
プ
リ
で
写
真

も
き
れ
い
に
撮
れ
る
の
で

介
護
保
険
証
は
借
り
な
く

て
済
む
の
で
便
利
で
す

。

（
宗

）
私
も
福
祉
用
具
～

た
ち
あ

っ
ぷ
～
の
説
明
な

ど
に
は
動
画
を
見
せ
た
り

す
る
等
の
工
夫
を
し
て
ま

す

。

タ
イ
ム
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

㈱
メ
デ
ィ
カ
ル
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

　
い
よ
い
よ
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
導
入
か
？

ザ
・
プ
ロ
フ

ェ
ッ
シ

ョ
ナ
ル

～

ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
の
流
儀
～
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あ
と
は
連
絡
等
の
ミ
ス

が
減
り
ま
し
た
ね

。
た

だ
私
の
場
合
は
個
人
購

入
し
て
い
る
の
で
価
格

が
1
4
万
円
か
か
り
ま

し
た

。

Ｑ
３
・
お
互
い
に
聞
き

た
い
事
は
あ
り
ま
す

か
？

（
竹
谷

）

ど
ん
な
ア
プ
リ
を
使

っ

て
い
る
か
興
味
が
あ
り

ま
す
ね

。
他
に
活
用
し

て
い
る
事
は
な
い
か
気

に
な
り
ま
す

。

　
あ
と

「
ワ
ン
ノ
ー

ト

」
に
つ
い
て
は
も

っ

と
詳
し
く
聞
き
た
い
で

す

。
（
宗

）

も

っ
と

「
が

っ
つ
り

」

活
用
し
て
い
る
か
と
想

像
し
て
い
ま
し
た
が

、

補
助
的
に
活
用
さ
れ
て

い
た
の
で
す
ね

。
私
は

そ
の
逆
で

、

「
ど

っ
ぷ

り

」
使

っ
て
い
る
方
な

の
で
ま
だ
ま
だ
勉
強
中

で
す
よ

。

Ｑ
４
・
タ
ブ
レ

ッ
ト
端

末
を
使
用
す
る
事
で

、

将
来
的
に
ど
の
よ
う
な

事
が
考
え
ら
れ
ま
す

か
？
自
由
な
意
見
を
お

願
い
し
ま
す

。

（
竹
谷
・
宗

）

①
事
業
所
以
外
の
場
所

で
も

「
ク
イ

ッ
ク
ケ

ア

」
や

「
共
有
フ

ォ
ル

ダ
ー

」
を
使
え
る
よ
う

に
な
れ
ば

、
一
旦
会
社

に
帰
ら
な
く
て
も
殆
ど

の
作
業
が
出
来
る
様
に

な
る

。

②
急
に

「
主
治
医
指
示

書

」
な
ど
の
書
類
が
必

要
に
な

っ
た
時

、
ク
ラ

ウ
ド
サ
ー
ビ
ス
で
コ
ン

ビ
ニ
等
で
プ
リ
ン
ト
が

出
来
る
様
に
な
る

。

③
ス
ケ
ジ

ュ
ー
ル
管
理

が
便
利
に
な
る

。

④
個
人
情
報
の
取
り
扱

い
に
つ
い
て

、
セ
キ

ュ

リ
テ

ィ
ー
の
問
題
に
つ

い
て
考
え
て
お
か
な
い

と
い
け
な
い

。

⑤
パ
ソ
コ
ン
の
苦
手
な

人
に
強
要
す
る
の
は
ど

う
か
と
思
う

。

⑥
ア
ナ
ロ
グ
と
デ
ジ
タ

ル
の
使
い
分
け
が
大
切

と
思
う

。

⑦
機
器
な
の
で
壊
れ
た

場
合
を
考
え
て

、
常
に

バ

ッ
ク
ア

ッ
プ
が
大
切

で
あ
り

、
癖
を
つ
け
る

必
要
が
あ
る

。

～

次
期
導
入
が
噂
さ
れ

る
タ
ブ
レ

ッ
ト
型
P
C

～＊
マ
イ
ク
ロ
ソ
フ
ト
社

S
u
r
f
a
c
e

(

参

考

)

～

現
在
利
用
し
て
い
る

タ
ブ
レ

ッ
ト
P
C
～

～

A
U
　
ア
ン
ド
ロ
イ

ド

（
参
考

）
～

｜

編
集
後
記
｜

　
今
回
第
2
号
の
発
刊
に
あ
た
り

、
随
分
編
集
に
も
慣
れ
て
き
て
い

る
な
～

と
感
じ
ま
し
た

。

「
学
ぶ
よ
り
慣
れ
ろ
！

」
と
よ
く
言
わ
れ

ま
す
が

、
車
の
運
転
と
同
じ
で
機
械
に
慣
れ
る
と
本
当
に
便
利
で

す

。
ハ
ー
ド

、
ソ
フ
ト
面
の
両
方
に
慣
れ
る
事

。
そ
れ
も

「
仕
事
の

出
来
る
人

」
の
能
力
な
の
か
な
と
感
じ
ま
し
た

。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
～

編
集
長
：
宮
山
～

～

取
材
を
終
え
て
～

取
材
に
協
力
い
た
だ
い

た
お
二
人
か
ら
は
貴
重

な
意
見
を
聞
く
こ
と
が

出
来
た

。
注
目
す
べ
き

点
は

、
そ
れ
ぞ
れ
利
用

動
機
の
入
口
が
違

っ
て

い
る
が

、
目
的
は
近
似

し
て
い
る
こ
と
だ

。
今

回
の
取
材
か
ら

、
デ
ジ

タ
ル
機
器
の

「
光
と

影

」
が
見
え
て
く
る

。

お
二
人
と
も
共
通
し
て

業
務
効
率
が
上
が

っ
た

と
い
う
結
果
を
出
し
て

い
る

。
そ
も
そ
も
こ
れ

ら
の

「
機
器

」
は
便
利

に
す
る
た
め
の
道
具
で

あ
り

、
そ
の
目
的
で
製

造
ら
れ
て
い
る

。

　
一
方

、
デ
ー
タ
管
理

や
個
人
情
報
流
出
等
の

危
険
性
も
浮
き
彫
り
に

な

っ
た
の
で
は
な
か
ろ

う
か

。

　
使
う
の
は
人
間
で
あ

り

、

「
使
い
方

」
の
整

備
が
今
後
の
課
題
で
あ

る
事
を
忘
れ
て
は
な
ら

な
い

。
＜＜ 　 こんすぽ  　＞＞

～今号のスポットショット～

竹谷みりちゃん。
平成26年12月生まれ。
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